APRILL

SODA JA LEPITUS

Eesmark: Laps teab, et Jeesuse lahendus konfliktides on lepitus.
Kattemaks ainult lisab ja tugevdab kurjust. Andeksandmine on ainus, mis
vOidab kurjuse. Monikord inimese jaoks on vaga raske andestada teisele.
Ka selleks saame joudu Jumalalt, ja seda voime julgesti Tema kaest
paluda. Ka see, et Jumal annab meile andeks, aitab meil andestada
teistele ning annab julgust andeks paluda.

Kuldsalm: Jeesus ltleb: "Armastage oma vaenlasi ja palvetage nende
eest, kes teid taga kiusavad.” (Mt 5:44)

Piibli kirjakoht: Mt 5:43-48
Tunni kava:
+ Sissejuhatusmang: Ulerahvastatud tuba

* Teema arendamine: Mis paneb meid vihastama? Mida me siis
teeme? Mis asi on soda?

* Lugu poisist ja tarast

* Sonum: andeks palumine ja andeks andmine. Mis ja kuidas?
Miks see vajalik on? Miks kattemaks ei aita? Miks tasub
Jeesuse poole pédrduda selles kisimuses?

* Laul: Tanulaul (P. Simojoki: Meie missa)

* Palve

* Mang: Karumommi kaitsmine

* Meisterdamine: Sidame viltimine piparkoogivormis
1. Sissejuhatusmiing: Ulerahvastatud tuba

Opetaja paneb pdrandale kanga vdi rajab nédriga pdrandale ala, kus terve
rihm Uksteisest kinnihoides seisma mahub. (NB! Ala peab olema riihma
suurusega vorreldes vaike!) Mangus on kaks osa:

a) Esimesel korral Utleb dpetaja lastele, et nliid on koik rithmaliikmed
Uksteise peale pahased. Lapsed peavad naitama, milline on nende
naoilme kui nad on pahased ja vihased ning kuidas nad siis seisavad.
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Nad peavad mahutama ennast piiratud alale ndnda, et nad Uksteist ei
puutu (kes tahaks teist puutuda vOi tema najale toetuda kui on tema
peale pahane!)

b) Teisel korral dpetaja Utleb, et ntidd on kdik ara leppinud ja kdik on
jalle omavahel sdbrad. Igaliks naitab, milline on tema sobralik
naoilme. NUUd proovitakse jalle mahtuda piiratud alate, aga ntidd on
palju lihtsam teistest kinni hoida vdi nende najale toetuda.

Lopuks opetaja kisib, millisel juhul oli lihtsam piiratud alale ara
mahtuda. Miks?

2. Teema arendamine
(Slaid 1 ja 2)

Meil igathel on olukordi, kus me vihastame. Mis sind paneb vihastama?
Mida sa siis teed? Vihastamine on loomulik ja seda ei pea kartma.
Hoolega tuleb aga modelda, mida ma teen ja kuidas ma kaitun kui ma
vihastan. Meil ei ole digust teha kellelegi haiget - ja samamoodi mitte
kellelgi ei ole digust teha haiget meile. Kahjuks on olukordi, kus seda
juhtub. Nii inimeste kui ka inimrihmade ja ka lausa rahvaste vahel. Kui
on tegu suuremate rihmadega, kes hakkavad Uksteise kallal joudu
kasutama, nimetatakse seda olukorda sOjaks. Eesti on ka paris mitu sdoda
Ule elanud ja onneks nitd on Eestis rahu. Sdda, olgu see siis inimeste voi
rahvaste vOi maade vahel, jatab alati jalje.

3. Lugu poisist ja tarast
(Slaid 3)

,Elas kord poiss, kes oli loomult vdga kérsitu ja riiakas. Uhel pdeval andis
isa talle kotitdie naelu ja haamri ning kdskis iga kord, kui ta kellegagi
tulitseb, (he naela tara kulge lida.

Esimesel pdeval 16i poiss 37 naela tara kilge. Jargmiste nadalate jooksul
Oppis poiss ennast valitsema ja tarasse I66davate naelte arv vdhenes
pdev-pdevalt. Pikapeale mérkas poiss, et palju lihtsam oli kontrollida oma
kéditumist kui lida naelu tarasse. Viimaks tuli pdev, kus poiss ei [66nud
tarasse (htegi naela. Ta ldks isa juurde r6bmsast uudisest rddkima.

Isa (tles pojale:

- Poeg, sa oled vaga palju 6ppinud. Ma olen su lle uhke. Niid ma annan
sulle jargmise llesande. Kui méédub pdev, millal sa ei ole kellelegi
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halvasti 6elnud voi kellegiga tllitsenud, tule ja tbmba (iks nael sellest
tarast véalja.

See llesanne oli veel raskem kui eelmine, aga I6puks joudis kétte péev,
kui poiss tdbmbas tarast viimase oma 166dud naela vélja. Ta ldks kohe isa
juurde sellest teatama.

Isa léks pojaga tara juurde ja Utles:

- Poeg, sa oled kéaitunud védga héasti,ja mul on hea meel selle (le. Kuid
vaata nuld hoolega seda tara ja seal olevaid auke. Tara ei ole enam
selline nagu enne. Kui tilitsed kellegagi ja Utled talle vdga halvasti, jatad
temasse sellise haava. VOid Illa teise inimesse piigi ja votta selle uuesti
vélja, aga jarele jaab siiski haav. Void mitu korda andeks paluda, haav
aga on ja jaab. Sénaline solvamine teeb samamoodi paha kui fidsiline.™
(Raamatust Jutustan sinule loo)

4. SOnum

Aga mis siis teha, kui oled teisele haiget teinud? Ainus tark tegu on
andeks paluda. Aga kui sulle on haiget tehtud ... kas sa tahad ja suudad
andeks anda? Kas sa pead andeks andma?

Ukskord Peetrus, Jeesuse sdber, kisis Jeesuse kdest: ,Kui mitu korda ma
pean andma andeks oma vennale? Kas aitab seitsmest korrast?" Peetrus
arvas, et seitse on juba paris palju, isegi rohkem kui vaja. Aga Jeesuse
vastus oli Ullatav: Sa pead alati andeks andma, ara loe lldse mitu korda
sa seda juba teinud oled. (,Ma ei Utle sulle seitse korda, vaid kas voi
seitsekimmend seitse korda.") (Mt 18:21-22)

Alati ei ole lihtne andeks anda. Vodib-olla on teine teinud midagi sellist,
millest mitte kuidagi ei saa lle ega ei suuda aksepteerida.

Andeksandmine ei tédhendagi seda, et sa aksepteerid voi kiidad heaks
midagi halba, mida sulle on tehtud. Andestamist on ju vaja ainult siis, kui
midagi on tehtud valesti. Andestamine on oluline meie jaoks selleparast,
et me ise saaksime viha ja kibestumise raskest koormast lahti. Selleks
saame alati paluda joudu Jumalalt. See, et tema annab meile alati
andeks, aitab meil ka andestada teistele ning julgustab paluma andeks
siis kui meie oleme kaitunud valesti.

Ilma andestuseta jaame Ioksu. Kuidas? Jargmine lugu selgitab seda
natuke:

(Slaid 4)
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Kaugel Aafrikas plltakse ahve ndonda, et pannakse puidust kast puu
kulge kinni. Kasti kiljes on hésti vaike auk, nii viike et ahvi kdsi mahub
nibin-nabin sellest sisse. Kasti sisse pannakse midagi magusat, mis
ahvidele hirmsasti meeldib. Kui ahv tuleb kasti juurde, ta tunneb toidu
I6hna ja paneb kde kasti sisse. Aga rusikas kdsi ei mahugi enam kastist
vélja! Ahv vbiks vabaneda, kui ta viskaks toidu dra ja tbmbaks kde kastist
vélja, kuid ta ei raatsi. Ja nii puttaksegi ahv kinni.

Meiega voib juhtuda, et hoiame kinni vihast ja kibestumisest. See hakkab
aga narima meid seest ja hoiab kinni oma ahelates. Selleparast on hea
paluda Jumalalt abi, et suudaksime andeks anda ja vabaneda viha ja
kibestumise I6ksust.

(Slaid 5 ja 6)

Jeesus teab, mis on andestamine. Tema ise ju palvetas nende eest, kes ta
risti 10id: ,Isa, anna neile andeks, sest nad ei tea mida nad teevad!™ (Lk
23:34). Ja ta andestas oma sopradele, kes jatsid ta maha raskel hetkel ja
isegi reetsid tema. Sellepdrast on meil kdige parem p6édérduda tema poole,
kui meil on raske andeks anda vo0i andeks paluda.

Paljud, kes on kogenud sdda, vagivalda, ebaodiglust, kiusamist voi
tagakiusamist, tunnevad viha ja unistavad kattemaksust. Aga viha ja
kattemaks ei tekita midagi head, vastupidi. Jeesuse lahendus on lepitus.
Tema suri ristil, et inimesed ja Jumal saaksid omavahel lepitatud. Jeesus
on meie paastja ja meie kaitsja, ja tahab meid aidata.

5. Laul: Tanulaul ("Meie missa ja Parim plaan”)
(Slaid 7, 8 ja 9)

Jeesus, kull on kaunis olla kogu murest vaba. Tanu olgu Jumalale,
kes voib andestada. Refr. Jeesus, uue siidamega saan ma Sind
nddd kiita. Tanan, et Su armastuses voime koik end leida.

Jeesus, tanan, et ka mina 0pin andeks andma. Tanan, et ma enam
iial ei pea viha kandma. Refr. Jeesus, uue sidamega saan ma Sind
nddd kiita. Tanan, et Su armastuses voime koik end leida.

Tanan, et sa oled headus, elu teed kes nditad; oma onnistusega, et
votad mindki taita. Refr. Jeesus, uue siidamega saan ma Sind niud
kiita. Tanan, et Su armastuses voime koik end leida.
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6. Palve
(Slaid 10)

“Kallis Jumal, tanu Sulle, et véime tulla Sinu juurde kdikide oma
tunnetega. Sina tead, mis tunne on kui oleme haiget saanud. Palun aita
meil andestada. Palume ka julgust paluda andeks, kui oleme ise valesti
kditunud ja teistele haiget teinud. Hea Taevane Isa, Sinu armastusest
Jjatkub kéigile, ja Sina void muuta ka meie siidamed. Palun aita meil
armastada Uksteist. Aamen.”

7. Mang: Karumémmi kaitsmine

Lapsed seisavad ringis, igalks saab kortsutada omale ajalehepaberist
kolm palli. Ringi keskele kasti voi ambri peale pannakse istuma
karumdmm. Uks lastest on karumdmmi kaitsja. Tema on ringi keskel. Kui
mang algab, Uritavad koik ringis olijad visata karumdmmi pallidega nii, et
ta kukkuks maha. Kaitsja Uritab jalle riinnakut térjuda oma kehaga. Kui
karumomm kukkub voi pallid saavad otsa, valib kaitsja jargmise kaitsja ja
ldheb ise ringi.

8. Meisterdamine: Sidame viltimine piparkoogivormi abil.
See slUda raagib meile Jumala armastusest meie vastu.

Vajalik: Piparkoogivorm, punane vill, seep (naiteks lasteseep) ja vesi.

Tee nii:

Pane piparkoogivorm taldriku peale.
Vota neli kihti villa ja pane need Uksteise peale nii, et villakiud on
erineva suunaga.

o Tee vill marjaks, hooru seepi napuotstesse ja hakka hdodruma villa
piparkoogivormi sees.
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o Jatka hodrumist. Aeg-ajalt keera piparkoogivorm Gmber ja hooru
teiselt poolt. Lisa vahepeal natuke seepi ja vett.

o HOOru seni kuni vilt hakkab koos pisima. P66ra tahelepanu
servadele, et need ei jadks liiga paksud. Lopuks loputa stida kuuma
ja kilma vee all seebist puhtaks. Riputa stida punase niidiga
kuivama.

o See meisterdus sobib ka Ulestdousmispihade kaunistuseks!
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